Hara: )0, /1

2023r.

Ce30H: oceHHe-3UMHUL NePUOO

Henens: 2

Mupextop MAOY «Boszh

27

E:xenneBHoe MeHIo a5 o0y4yaromuxes 12-18 ger

Hens: _?_ 0eHb NPUMEPHO20 MEHIO

Hanmenosanne | Hammenoanne | Macca mopuuu | KamopuiiHocThb Hena

npueMa MUIH (e
Macno 10 66 6,3
CIIMBOYHOE

3aBTpaK Pary u3 xypunsl 200 AW 20,85

YHaii 200 27 2,6
Xnebd 145 234 8,7
MIITEHUYHBII
Xneb pixano- 50 97,8 3
MIIEHUYHBII

OTBETCTBEHHBIH O MATAHUIO (IIOBAP IIKOJEL):

T

/H.B. Casennena /




Nata; 27 4/ 2023r.

Ce3o0H: ocenHe-3uMHUL NEPUOO

E:xenHeBHOe MeHI0 /i1 oOyuaromuxces 12-18 et

Hepmems: 2

Henb: 7  OeHb npumepHo20 MeHIo

Haumenopanue | HaumenoBanue | Macca nopuun | KasopuiiHocTh Hena

NnpHuemMa MUIH (191001 6
Cauat u3 100 83,3 4.09
KaIlyCThI
3aBTpak 1108 ¢ kypunen 200 313 20

Horypr 100 58,1 4,66
Cox 200 106 10
Xnebd 45 106 2.7

OTBETCTBEHHBIH 10 MUTAHHUIO (ITOBAP ITKOJIKI):

ey

/H.B. CasenneBa /




Hara: 729 #{ 2023r.

Ce30H: oceHHe-3UMHUL nepuoo

EsxenneBHoe MeHIO 1)1 oOyuyarommuxesi 12-18 jier

Hemems: 2

Hdeub: 8  Oenb npumepnozo meHio

Hanmenosanne | HanmenoBanue | Macca mopuuu | KamopuiiHocTh Hena

npHeMa MU 0sr01a
Camar u3 100 123,8 4,15
MOPKOBH U
3aBTpak 10710K

Kamma rpegneas 200 311,6 10
Kotnera u3 70 118 18,68
KyPHIIBI
KomrmoTt 200 81 5,02
Xeb 60 117 3,6

OTBETCTBEHHBIN IO MUTAHUIO (IIOBAP IITKOJIBI):

/H.B. CaBensena /

VrmepKiai




EskexHeBHOE MEHIO 1S 00yJaiomuxcst 12-18 jger

Tara: 23. //  2023r.

Ce30H: 0ceHHe-3UMHULl nepuoo

Hemems:: 2

Ienn: 9 Oenb npumepHo20 MeHIO

Hanmenopaune | Haumvenosanue | Macca nopuuu KanopuiiHocTh Hena

npHeMa MU o012
Bunerpet 100 112 2
3aBTpax MaxapOoHBI 200 262 9,1

Kypuna 80 101 17,6
TyIIeHas
Kucens 200 60 4
Mangapus 70 25 4,72
Xeb 50 117 3

OTBETCTBEHHbII [0 IMHTAHKIO (II0BAp IIKOJBL): (}_// /H.B. Casenbesa /




E:xenneBHoe MeHIO 15 oOy4uaromuxcsi 12-18 jer

Hara: J¥. /7. 2023r.
CesoH: oceHHe-3UMHUL nepuoo
Hemema: 2
Heus: 10 Oewnw npumeprozo merio
HaumenoBanune | HaumenoBanue | Macca mopuun | KasopuiiHocThb Hena
npHeMa MHIIT Osroa
Kapkoe 1mo- 200 226 20
JOMaIlHEMY
3aBTpax Yait 200 27 2,6
Xneb 100 234 6
Banan 100 94,5 9,85
Xneb pxano- 100 196 3
MIITEHHYHBII
OTBETCTBEHHBIH 110 MUTAHUIO (II0BAP IIKOJIEI): Col— /H.B. CaBenseBa /




